
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

   

 

今年も猛暑が続き昨年ほど実りませんでした。 

少しですが収穫できましたキュウリとトマトは 

利用者様と一緒に収穫し、塩漬けにして皆さんに

召し上がって頂きました。 

８月に誕生日を迎えられる方々をご紹介します。 

最高齢者は９０歳の方です。♪♪おめでとうございます♪♪ 

【夕涼み会】 

８月１8 日から２3 日までの間、１階地域交流スペースにて「夕涼み会」の開催を

予定しています。暑い夏ですが、打ち水をした後に窓から入る夕方の風は心地よく、

「郡上踊り」や「鵜飼い」などの映像を見ながら 

ビールやジュースなどで涼んで頂きます。 



 
【
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
】 

今
年
度
も
「
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
」

を
予
定
し
て
お
り
ま
す
。 

詳
細
は
医
療
機
関
か
ら
案
内
が
届
き
次
第

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

「
愛
知
県
広
域
予
防
接
種
事
業
」
の
利
用

を
希
望
さ
れ
る
方
は
家
族
様
で
の
申
請
を

お
願
い
し
ま
す
。 

※
申
請
方
法
は
名
古
屋
市
公
式
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
に
掲
載
さ
れ
て
い
ま
す
。 

申
請
後
、
予
診
票
等
が
届
き
ま
し
た
ら
必

要
事
項
を
ご
記
入
頂
き
、
施
設
へ
ご
提
出

く
だ
さ
い
。 

※
接
種
期
間
は
医
療
機
関
よ
り
通
知
さ
れ

ま
す
。
接
種
期
間
を
過
ぎ
る
と
嘱
託
医
師

回
診
時
に
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。 

※
市
外
の
方
は
、
申
請
方
法
や
自
己
負
担

免
除
要
件
の
確
認
書
類
や
申
請
時
期
が 

名
古
屋
市
と
異
な
る
た
め
事
前
に
ご
確
認

く
だ
さ
い
。 

※
県
外
の
方
は
各
市
町
村
へ
ご
確
認
く
だ

さ
い
。 

愛
知
県
広
域
予
防
接
種
事
業
を
利
用
さ
れ

な
い
方
は
、
医
療
機
関
の
予
診
票
と
な
り

ま
す
。 

 

 

８月に入り暑い日が続いています。 

こまめに水分補給と室温管理を行い利用者様

の熱中症対策を行っております。 

共同スペースでは個々に合わせた空調管理が

出来ません。 

必要な方は、薄手の上着等の準備を 

お願い致します。 

今年も夏の水分補給を進めるため、7月より 

水分と電解質をスムーズに補給できる、 

清涼飲料水（イオン飲料）を提供させて頂いて

おります。 

体液より浸透圧を低く設定されている為、 

素早く水分補給が出来ます。 

暑い夏はこまめに水分提供を行い、 

脱水予防に努めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もたくさんの願いを短冊に書きました。みなさんの願い事が叶いますように。 


