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とても暑い日が続きますが

いかがお過ごしでしょうか

外周散歩
梅雨の時期になりましたがお天気の良

い日を利用して中庭の散歩を行いまし

た。ラベンダーやクリスマスローズが咲

いており「いい匂いだね」「気持ちいい

ね」とお庭を眺め穏やかな時間を過ご

されていました。

5月5日 子供の日に合わせて、鯉のぼりを飾りました。

風に乗って気持ちよさそうに泳いでいました。各フロア

には利用者様と作った鯉のぼりを飾りました。「綺麗だ

ね」「大きいね」と皆様喜んで眺めてみえました。



七夕

連絡 行事予定

レクリエーション

レクリエーションの時間など利用者様に七

夕飾りを作っていただき、館内に飾りました。

短冊を見つめ「何を書こう」と悩みながら、

皆様それぞれの願い事を一生懸命書いて

みえました。願い事が叶うとよいですね。

昼食後からおやつまでの時間を利用し、体

操や塗り絵・かるたなどを行っております。

かるたは懐かしさもあり意欲的に参加して

下さる方が多く、皆さま1枚でも多く取ろうと

真剣にかるたを見つめてみえました。

7月末で「介護保険負担限度額証」「介護保険負担
割合証」が新しい証書へ変わります。期限が切れ

ると保険の適用が受けれない可能性があります。

必ず7月末までに新しい証書を提出してください。
施設に届いた方は7月末に差し替えをさせて頂き
ます。古い（令和7年7月31日まで）証書の返却をご
希望の方は8月中に相談員へお申し出ください。マ
イナンバーカードをお持ちでない方、マイナンバー

カードに健康保険証がひもづいていない方には

「資格確認書」が届きますのでお持ちください。「福

祉医療費受給者証」は９月末が有効期限です。こ

ちらも該当される方はご提出お願いします。なお保

管金品管理を依頼されている方は原本。依頼され

ていない方はコピーをご持参ください。ご不明な点

がありましたら相談員までご連絡ください。


